
 

 

COME OTTENERE AUSILI, PROTESI E ORTESI PER DISABILI? 

a cura di Ilaria Vacca 

 

 

Il nostro Sistema Sanitario Nazionale prevede che tutti gli invalidi (con percentuale di 

invalidità superiore al 34%) ricevano protesi, ortesi o ausili tecnici per condurre una 

vita il più possibile autonoma e in salute. 

Tutti gli ausili sono catalogati e codificati dal Ministero della Salute all’interno del 

NOMENCLATORE TARIFFARIO (Decreto Ministeriale 27 agosto 1999, n.332), che però 

non è aggiornato da ormai 10 anni. 

 

L’erogazione a carico del Sistema Sanitario delle prestazioni di assistenza protesica è 

subordinata alla prescrizione del medico specialista. 

 

Per ottenere gli ausili dal SSN è necessario seguire questa procedura: 

 FARSI PRESCRIVERE L’AUSILIO DA UN MEDICO SPECIALISTA, dipendente Uls o 

convenzionato. La prescrizione costituisce parte integrante di un programma di 

prevenzione, cura e riabilitazione delle lesioni, o loro esiti, che determinano la 

menomazione o disabilità ....(LEGGI TUTTO) 

 

 OTTENERE L’AUTORIZZAZIONE alla fornitura dell’ausilio: l’autorizzazione è 

rilasciata dalla azienda Uls di residenza dell’assistito previa verifica dello stato 

di avente diritto del richiedente, della corrispondenza tra la prescrizione 

medica e i dispositivi codificati del nomenclatore. (LEGGI TUTTO) 



 

 

 La azienda Usl si pronuncia sulla richiesta di autorizzazione tempestivamente e 

comunque, in caso di prima fornitura, entro 20  giorni dalla richiesta. In caso di 

silenzio della Uls...(LEGGI TUTTO) 

 

 LA FORNITURA viene effettuata dalle aziende produttrici dei dispositivi.(LEGGI 

TUTTO) 

 

 COLLAUDARE L'AUSILIO CHE AVETE OTTENUTO: dovete recarvi di nuovo dal 

medico che ve l’ha prescritto, che deve accertare la congruenza clinica e la 

rispondenza del dispositivo ai termini dell’autorizzazione . Per farlo avete 20 

giorni, se non rispettate questa regola... (LEGGI TUTTO) 

 

 SE DOVETE CAMBIARE IL VOSTRO AUSILIO dovete sapere che l’azienda Uls 

non autorizza la fornitura di nuovi dispositivi protesici definitivi in favore dei 

propri assistiti di età superiore ai 18 anni prima che sia trascorso il  

TEMPO MINIMO DI RINNOVO, specifico per tipo di dispositivo...(LEGGI TUTTO) 

 

 

ASSISTENZA SANITARIA E AUSILI EROGATI DAL SSN: SCARICA LA GUIDA I 

NOSTRI DIRITTI  

 

 CHE COSA VUOL DIRE CHE UN AUSILIO E' RICONDUCIBILE? 

 

 

 



 

LA PRESCRIZIONE DI AUSILI PER DISABILI 

 

Il procedimento per l'erogazione di protesi, ausili e ortesi a carico del Servizio 

Sanitario Nazionale deve seguire obbligatoriamente quattro fasi: la prescrizione, 

l'autorizzazione, la fornitura e il collaudo previste dal decreto del Ministro della 

Sanità che accompagna il Nomenclatore tariffario. In ogni passaggio sono coinvolti in 

modo diverso l'utente, il prescrittore e il fornitore. 

La fase della prescrizione dell'ausilio, della protesi o dell'ortesi è un momento 

estremamente delicato, che troppo spesso viene considerato un mero atto 

burocratico. 

La prescrizione viene redatta da un medico specialista del Servizio Sanitario 

Nazionale, dipendente o convenzionato. Il medico deve essere competente per la 

tipologia di menomazione o disabilità per cui si prescrive il prodotto. 

La prescrizione costituisce parte integrante di un programma di prevenzione, cura e 

riabilitazione delle lesioni, o delle patologie che determinano la menomazione e la 

disabilità . 

La prima prescrizione deve essere frutto di valutazione clinica attenta. E' necessario 

specificare l'indicazione dell'ausilio prescritto, completa del codice ISO identificativo e 

devono inoltre essere precisati gli eventuali adattamenti necessari per la 

personalizzazione del dispositivo. La prescrizione è accompagnata da un programma 

riabilitativo di utilizzo del dispositivo prescritto. 

Il paziente, o chi lo assiste, deve essere informato circa le caratteristiche funzionali e 
terapeutiche e sulle modalità di utilizzo del dispositivo stesso. 
 

 

 



 

Il programma riabilitativo (o terapeutico) non è solo un requisito per la concessione 

di un ausilio a carico del Servizio Sanitario Nazionale, ma è essenziale per rendere 

efficace tale fornitura e, più in generale, l'intervento riabilitativo.  

In questo programma deve essere descritto il significato terapeutico e riabilitativo e 

cioè con quali premesse e con quali finalità si intende utilizzare un determinato 

dispositivo indicandone le modalità e i limiti di utilizzo e la prevedibile durata di 

impiego come pure le possibili controindicazioni. Il programma deve essere 

necessariamente verificato nel tempo. 

Se l'ausilio prescritto dal medico non è presente negli elenchi del Nomenclatore viene 

detto RICONDUCIBILE. Cosa significa?  

 

ASSISTENZA SANITARIA E AUSILI EROGATI DAL SSN: SCARICA LA GUIDA I 

NOSTRI DIRITTI  

 

Torna a COME OTTENERE AUSILI, ORTESI E PROTESI PER DISABILI? 

 


